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Проведение предрейсовых (предсменных), послерейсовых 

(послесменных) и текущих медицинских осмотров 
 

ПРОГРАММА КУРСА 

 

Компетенции, совершенствуемые в результате освоения 

программы: 

Организация и проведение предрейсовых, послерейсовых и текущих 

медицинских осмотров. 

Ведение, контроль, хранение необходимой документации, связанной с 

предрейсовыми и послерейсовыми осмотрами. 

 

Цели программы: 

 

Целью программы является получение слушателями теоретических 

знаний, развитие практических умений и навыков, совершенствование 

профессиональных компетенций, необходимых в решении реальных 

профессиональных задач, для профессиональной деятельности и повышении 

профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации для 

проведения предсменных, предрейсовых и послесменных, послерейсовых 

медицинских осмотров. 
 

Содержание программы 

 

№ Наименование темы занятия Объем (часы) 

1 Роль и значение предрейсовых осмотров водителей 

автотранспортных средств в системе профилактики 

ДТП. 

 

2 Влияние алкоголя и других психотропных веществ 

на состояние водителя. 

 

3 Клинические симптомы употребления 

наркотических веществ, одурманивающих 

препаратов. 

 

4 Клинические симптомы употребления алкоголя и 

его суррогатов. 

 

5 Основные методы определения алкоголя и 

наркотических веществ в выдыхаемом воздухе и 

биологических жидкостях. 

 

6 Организация и порядок проведения медицинских 

осмотров водителей, оборудование и оснащение 
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кабинетов в организациях. 

7 Методика проведения предрейсового медицинского 

осмотра водителей с измерением функциональных 

показателей. 

 

8 Правила оказания неотложной медицинской 

помощи при ДТП. 

 

9 Физиолого-гигиенические основы режима труда и 

отдыха водителей автотранспортных  
 

 Итоговая аттестация по учебному курсу 2 

Итого 36 

 

Требования к поступающим  

 

1. Среднее медицинское образование 

2. Действующий сертификат специалиста 

 

 

Перечень документов при поступлении: 

 

1. Паспорт (1 стр. и с регистрацией) 

2. СНИЛС 

3. Диплом о среднем медицинском образовании либо Диплом о проф 

переподготовке по специальности на баллы НМО 

4. Сертификат специалиста/Свидетельство об аккредитации 

5. Свидетельство о перемене фамилии (если отличается в паспорте и в 

дипломах  

 

Форма итогового контроля: 

 

Итоговый зачет в форме тестирования по всем разделам курса 

 

Выдаваемые документы: 

 

Удостоверение о повышении квалификации 

 


